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Μύρινα Λήμνου, 22 Νοεμβρίου 2023  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Πρώτες βοήθειες και χρήση απινιδωτή στο Σύλλογο Ε.Μ.Α.Σ. Παναγιάς 

Την Κυριακή 19 Νοεμβρίου 2023 στο Δημοτικό σχολείο Παναγιάς Λήμνου 

πραγματοποιήθηκε επιμορφωτικό σεμινάριο πρώτων βοηθειών και σωστή χρήση του 

απινιδωτή από τις εθελόντριες του Περιφερειακού Τμήματος Λήμνου – Αγίου 

Ευστρατίου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. Άτομα όλων των ηλικιών 

παρακολούθησαν με ενδιαφέρον το σεμινάριο, αντλώντας γνώσεις και δεξιότητες 

που αφορούν την ανθρώπινη ασφάλεια. 

 


